Casa Santa Hildegarda

El siguiente sitio web, https://www.santahildegarda.es/ , esta dedicado a Santa Hildegarda de
Bingen , que es una
santa relativamente desconocida en Espana pero de la que cada dia, esperamos, se oira
hablar mas.

Hasta ahora en Espafa eran pocos, fuera de aquellos que habian tenido alguna relacién con la
cultura alemana, los que la conocian. Es cierto que el papa Benedicto XVI, compatriota suyo,

extendié su fama. Le dedico dos catequesis en sus audiencias generales de los miércoles, el 1
y el 8 de septiembre de 2010, y después la canonizé como

santa de la Iglesia Universal

el 10 de mayo de 2012, confirmando en el santoral catélico su fiesta el 17 de septiembre.

Finalmente la nombrd, solemnemente, Doctora de la Iglesia Catdlica el mismo dia que
nombré al espafiol San
Juan de Avila

en otofo del afo 2012.

Nacio en su casa solariega en Bemersheim (Alemania), no lejos de Mainz (Maguncia), el
ano 1098.
Fallecié en el monasterio de San Ruperto, situado en la colina de Rupertsberg cerca del Rin, no
lejos de la ciudad de Bingen, en el 1179.

Hildegarda fue una nifia débil y enfermiza, y no recibié en su hogar mas que una educacién
elemental. Sus padres, que eran muy religiosos, la ofrecieron para el servicio de Dios.

A la edad de ocho afios fue confiada al cuidado de Jutta von Sponheim, prima suya, que vivia
recluida como monja en un anexo femenino al monasterio de san Disibodo (Disibodenberg), en
la didcesis de Espira (Speyer). Hildegarda no recibié mucha instruccidn. Se le ensefi6 a leer 'y
escribir y a cantar los salmos en latin, lo suficiente para poder participar en el rezo del Oficio
Divino.

Anos después, cuando ya habia sido elegida como abadesa de su comunidad benedictina,
fund6 un nuevo monasterio femenino independiente del de sus hermanos benedictinos, por
mandato divino, como ella misma relata. Escogid la colina de Rupertsberg cerca de Bingen en
la orilla izquierda del Rin, a unos 24 kilbmetros del monasterio de san Disibodo. Contando con
la ayuda de su familia, tras superar muchas dificultades y con los permisos necesarios, se
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establecid en su nuevo monasterio con dieciocho hermanas alrededor del afio 1150.

Diez anos antes ya habia recibido el mandato de escribir y divulgar lo que veia y oia. Se
resistid, por miedo a lo que pudieran pensar o decir. Pero la voz interior no paré de apremiarla
hasta que acabo por obedecer. En el afio 1141 Hildegarda comenzé a escribir su obra
principal, Scivias, (Scire vias Domini ¢ Vias lucis, “Conoce los Caminos”).

Algunos fragmentos del Scivias fueron sometidos al obispo y al clero de Maguncia que los
declararon provenientes de Dios. Hildegarda también recurrié a San Bernardo de Claraval, gran
luminaria de la Iglesia, para que la aconsejara. No solo recibi6 la aprobacién de este santo
monje sino que incluso el Papa Eugenio Ill, en el Sinodo de Tréveris en 1147-1148 con el
informe favorable de una comisién de tedlogos y obispos, dictamind: “Sus obras son conformes
ala fe y son como las de los antiguos profetas” y escribié a Hildegarda animandola a continuar
la obra y autorizando su publicacién.

A partir de entonces escribié numerosas obras, tanto teol6gicas como sobre el ser humano, la
naturaleza, las enfermedades y su curacion... sin dejar sus obligaciones como abadesa de dos
monasterios, su correspondencia con nobles, reyes y eclesiasticos y sus viajes para predicar
por amplias zonas de Alemania ya con una edad muy avanzada sobre todo para aquella época.

Muri6é santamente y fue enterrada en la iglesia de su monasterio de Rupertsberg. Al morir
aparecio en el cielo una gran cruz luminosa, que fue interpretado por su contemporaneos como
una sefal de que al fin, Hildegarda, se habia encontrado con su “Luz” que tantas cosas le
habia mostrado a lo largo de su vida.

Hildegarda fue muy venerada ya en vida y después de su muerte. Era tal la afluencia de
peregrinos a su tumba, pidiéndole milagros y tantos los prodigios que se realizaban por su
intercesién, que el obispo de Maguncia, poco después de su muerte, se presentd en su tumba
y le prohibio, invocando la santa obediencia, hacer mas milagros. Ella obedecio, tuvieron que
pasar casi 800 anos para que otro obispo revocase aquella prohibicién de su antecesor en el
episcopado. En efecto en 1857 el obispo de Limburg revocé la prohibicidn e hizo un
reconocimiento oficial de sus restos y el pueblo de Eibingen la escogié como patrona.
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